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Welche Verantwortung tragt der
Pferdetierarzt fur Pferdekunden -
Berater? Sensibilisator? Erzieher?
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Schweizerische Vereinigung
fiir Pferdemedizin

Die SVPM  Beruf & Bildung Themen Fiir Pferdebesitzer

Pferdemedizin

Die Pferdetierarztin / der Pferdetierarzt

Wurden Pferde friher in der Regel von Nutztierarzten behandelt, haben sich heute
einige Tierarztinnen und Tierarzte ganz auf die Behandlung von Pferden spezialisiert.
Pferde sind Partner fiir Freizeit und Sport. Die Besitzer sind in Bezug auf ihre Pferde

sehr anspruchsvoll und haben hohe Erwartungen an die Arbeit der Tierarztinnen und
| |

Tierarzte. Emotionale Werte stehen im Vordergrund und nicht selten werden
|
aufwandige Behandlungen und Operationen vorgenommen.
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SOSforVets: Hilfe in

Notsituationen

Mehr erfahren

/:\

Der Umgang mit dem Tierleid, Konflikte mit Kundinnen und Kunden, lange Arbeitstage:
Tierarztinnen und Tierarzte, Tiermedizinische Praxisassistentinnen und -assistenten
(TPA) sowie Studentinnen und Studenten der Veterindrmedizin sind im Beruf und in
der Ausbildung stark gefordert. Dazu kénnen Schwierigkeiten im privaten Umfeld oder

andere Konflikte kommen. Dies alles kann dazu fiihren, dass die psychische

I
Gesundheit stark unter Druck ist und die eigene Lebenssituation plétzlich ausweglos
[ - - - - - - -

erscheint.

I
Fir solche Notsituationen besteht mit der GST-Hotline SOSforVets neu eine
Anlaufstelle, die spezifisch fiir Personen im veterinarmedizinischen Beruf und deren
Umfeld geschaffen wurde. Betroffene Personen erhalten rund um die Uhr

Unterstiitzung in schwierigen Situationen. Bei jeder Kontaktaufnahme meldet sich eine
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Support the Guardian

Available for everyone, funded by readers

Opinion

Gl?aredian
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© This article is more than 8 months old

Nearly 70% Of Veterinarians have lOSt a‘ ‘The Guardian app keeps you on track with @
colleague or peer to suicide, study finds

our award-winning journalism - reporting
that perseveres after the truth and
challenges the powerful.

Download the Guardian app @

Warum die Suizidrate in der Tiermedizin so

hoch ist

Alarming suicide rates reflective of stresses felt by
veterinarians

COLLEEN KOTTKE | Wisconsin State Farmer

This is the third in a four-part series, “On Call: Vets Under Stress’, that
explores the pressures and overwhelming challenges facing those who

choose a career in providing care for our animals.

Weighted down by crushing student debt, the compounding effects of
compassion fatigue and grueling work schedules, veterinarians are
committing suicide at alarming rates, often using the same drugs used
to end the suffering of their animal patients.

According to American Medical Veterinary Association (AMVA)

statistics, 1in 6 veterinarians have contemplated suicide. A report

Heitzmanns Schichten sind lang und Pausen werden kaum gemacht. Das
Belastendste am Beruf ist ihrer Meinung nach, das Tragen der Verantwortung
uber die Lebewesen.

Ein Leben kann unseretwegen enden. Der
Druck, der auf uns lastet, ist immens.

Vanessa Heitzmann
Tierdrztin

Warum die Suizidrate in der Veterindarmedizin deutlich héher sei als in der
Humanmedizin, begriindet sie mit der fehlenden Wertschatzung gegeniber
Tierarztinnen und Tierdarzten: «Tiere werden tendenziell den Menschen
untergestellt und dadurch auch der Beruf des Tierarztes. Man geht mit dem
Tierarzt anders um als mit dem Humanmediziner.»

released last year by the AMVA in partnership with Merck Animal

Health veterinarians are 2.7 times more likel than the eneral ublic to

die by suicide.
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Verantwortung Pferdetierarzt
#1 Verantwortung gegenuber
Pferdetierarzt

#2 Verantwortung gegenuber
Pferdekunde

| Us

vetsuisse-fakultat
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Tierarztin, Tierarzt —
mehr als ein Beruf

* Wohlergehen der Tiere
erhalten und férdern

 Krankheiten behandeln
und vorbeugen
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* Wohlergehen der Tiere * Wohlergehen der Pferde

erhalten und fordern erhalten und fordern?

 Krankheiten behandeln

Krankheiten behandeln
und vorbeugen

und vorbeugen?
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Verantwortung Pferdetierarzt?

Nutztier Heimtier Athlet

* Wohlergehen der Pferde erhalten und férdern

* Krankheiten behandeln und vorbeugen
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Verantwortung Pferdetierarzt?
Nutztier Heimtier Athlet

* Produktivitat * Lebensqualitat * Sportliche Leistung

maximieren « Langlebigkeit « So schnell wie méglich

in den Wettbewerb
zurickkehren

* Minimieren der
Wohlergehens-
einschrankungen

* Freiheit von
Krankheiten u./o.
Schmerz
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Nutztier oder Heimtier?

Pferd gem.
Futtermittelgesetzgebung
(Agrarrecht):

e Nutztier

Pferd gem.
Tierarzneimittelverordnun
g (Art. 3 TAMV):

e Nutztier

e Heimtier
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Art. 3 TAMV

Nutztier

“Tiere von Arten, die direkt
oder indirekt zur
Produktion von
Lebensmitteln oder fir eine
bestimmte andere Leistung
gehalten werden oder
dafur vorgesehen sind”

Heimtier

“Tiere, die aus Interesse
am Tier oder als Gefahrten
im Haushalt gehalten
werden oder die fir eine
solche Verwendung
vorgesehen sind”
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Nutztier oder Heimtier?

Nutztier: Heimtier:
(©)

Operationen/ Behandlungen
Verbotene Wirkstoffe/ Tierarzneimittel

Buchfiihrungs- und Aufzeichnungspflicht
(Behandlungsjournal)

Schlachtung (Schlachterlds)

S 8-08

Euthanasie (zusatzliche Kosten)
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Nutztier oder Heimtier?

NT: HT:
Operationen/ Behandlungen I
Verbotene Wirkstoffe )
Behandlungsjournal |
Schlachtung (@)
Euthanasie I

Griunde fir Statuswechsel:

65% Emotionen/ Prinzipien X
50% Keine Schlachtung X

35% Keine Verwendungx

25% Alle Wirkstoffe X

20 % Kein Behandlungsjournal
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Erlaubte/ verbotene Wirkstoffe &
Tierarzneimittel?

@ &
clini
CliniPharm CliniTox

Schweizerische Vereinigung

%ﬂir Plerdemedizin

Association Suisse
pour la Médecine Eguine
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I Verbotene Wirkstoffe/ Tierarzneimittel Q

Erlaubte/ verbotene Wirkstoffe &
Tierarzneimittel: Antibiotika

b
Universitat | W

Ziirich™ -

UNIVERSITAT
BERN

Startschuss AntibioticScout

Online-Entscheidungshilfe fiir den umsichtigen Einsatz

von antimikrobiellen Wirkstoffen

www.AntibioticScout.ch

Flyer “AntibioticScout”

Strategie Antibiotikaresistenzen

[I3ESTAR | gmp

Prudent use Grundsatze

Diagnose & Einsatz
1 - begri
griinden

) Begleiterkrankungen
— therapieren

3 «First line» Grundsatz
—> einhalten

Applikationsart
— adaquat

Dosierung
— genug hoch & lang

Hygiene und Pravention
6 — beachten

Antibiotic Scout

Exakte Diagnose mit nachvollziehbarer Begriindung
fur die Notwendigkeit eines Antibiotikumeinsatzes
(Prophylaxe und Metaphylaxe nur in Ausnahmefallen)

Therapie von Begleiterkrankungen, d.h. anatomische
und/oder funktionelle Veranderungen miissen behoben
werden

Verantwortungsvolle Wahl des Wirkstoffes mit Vorzug
fur Antibiotika mit schmalem Wirkspektrum; moglichst
keine Kombinationen (mit Ausnahme z. B. von Sulfona-
miden mit Trimethoprim) und zurtickhaltende Anwen-
dung der Antibiotika, die fiir die Humanmedizin von
kritischer Bedeutung sind

Optimale Applikationsart: z.B. ist die topische Behand-
lung bei lokalen Infektionen vorzuziehen

Dosierungsregime mit gentigend hohen Dosierungen
Uber einen ausreichend langen, aber nicht tibermassig
langen Zeitraum

Zudem werden Hygiene und praventive Massnahmen
(z.B. Impfungen, Haltungsbedingungen) zur Reduktion
des Antibiotikaeinsatzes vorausgesetzt
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Erlaubte/ verbotene Wirkstoffe &
Tierarzneimittel: Antibiotika
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i Antibiotikarichtlinien in der Praxis 13% 39%
Unterdosierung 2%  47%

Einsatz Reserveantibiotika 4% 0%
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Behandlungsjournal?

Der Halter eines Equiden _mit Nutztierstatus hat ab dem 1.1.05 neben der
Sorgfaltspflicht (hygienische, sichere und ordentliche Aufbewahrung der

Arzneimittel) eine _Buchfiihrungs- und Aufzeichnungspflicht zu
befolgen, d.h. er ist dafur verantwortlich, dass ein Behandlungsjournal
mit allen buchfuhrungspflichtigen Arzneimitteln, die seinem Tier verabreicht
werden, sowie eine Inventarliste der im Betrieb gelagerten
buchfuhrungspflichtigen Medikamente gefuhrt werden (Vorgeschriebene
Aufbewahrungsdauer dieser Dokumente 3 Jahre; Art. 22, 25, 26, 28 und 29
TAMV). Dies muss nicht wie ursprunglich vorgesehen im Pferdepass
vermerkt werden, sondern kann separat erfolgen. Der Tierarzt kann ihm die
hierzu notwendigen Informationen geben. Fur die prophylaktische Abgabe
von buchfuhrungspflichtigen Arzneimitteln muss eine Tierarzneimittel-
Vereinbarung (TAM-Vereinbarung) abgeschlossen werden.
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Verantwortung Pferdetierarzt?
Nutztier Heimtier Athlet

* Produktivitat * Lebensqualitat * Sportliche Leistung
maximieren

* Langlebigkeit * So schnell wie moglich
in den Wettbewerb
zuriickkehren

* Minimieren der
Wohlergehens-
einschrankungen

* Freiheit von
Krankheiten u./o.
Schmerz
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Athlet?
Konflikt:

* Verantwortung, das Wohlergehen des von uns betreuten Pferdes zu
gewahrleisten

Langerfristiges Wohlergehen

* Verantwortung gegenliber dem Besitzer des Pferdes (u.jo. Trainer, u./o.
Manager des Pferdes), der die medizinische Versorgung in Anspruch nimmt,

bezahlt und unter Umstanden ein Interesse daran hat, das Pferd im
Wettkampf zu halten.

Kurzfristige Wettkampftauglichkeit
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Athlet wahrend dem Wettkampf?

https://inside.fei.org/sites/default/files/2023
%20Veterinary%20Regulations%20-
%20Clean.pdf

Sc-:hweiz'efiscrfer Verband far Plerdesport httpS://WWW.fnCh.Ch/thOCS/F”eS/V/7601 Dd
e et f/SVPS/Reglemente/veterinaerreglement_d.

Federazione Svizzera Sporl Equestri
Swiss Equestrian Federation Qdf



https://inside.fei.org/sites/default/files/2023%20Veterinary%20Regulations%20-%20Clean.pdf
https://inside.fei.org/sites/default/files/2023%20Veterinary%20Regulations%20-%20Clean.pdf
https://inside.fei.org/sites/default/files/2023%20Veterinary%20Regulations%20-%20Clean.pdf
https://www.fnch.ch/Htdocs/Files/v/7601.pdf/SVPS/Reglemente/veterinaerreglement_d.pdf
https://www.fnch.ch/Htdocs/Files/v/7601.pdf/SVPS/Reglemente/veterinaerreglement_d.pdf
https://www.fnch.ch/Htdocs/Files/v/7601.pdf/SVPS/Reglemente/veterinaerreglement_d.pdf
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Athlet zwischen den Wettkampfen?

Prohibited substances
http://prohibitedsubstancesdatabase.feicleansport.org/

Drug detection times
https://inside.fei.org/system/files/FEI%20Detection%20Times%202022.pdf



http://prohibitedsubstancesdatabase.feicleansport.org/
https://inside.fei.org/system/files/FEI%20Detection%20Times%202022.pdf
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Humaner Spitzensport: Konzept der Autonomie

Das Recht einer Person, dariiber zu entscheiden, was

mit ihr passiert, und dass dieser Entscheid durch
andere Personen respektiert wird.

Voraussetzung: adaquate Information, Verstandnis,
Rationalitat
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Equiner Spitzensport: Konzept der Autonomie?

Das Recht eines Pferdes?, darliber zu entscheiden,
was mit ihr passiert, und dass dieser Entscheid durch
andere Personen respektiert wird.

Voraussetzung: adaquate Information, Verstandnis,
Rationalitat

Equiner Spitzensport:
Tierarzt als Anwalt des Pferdes
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Verantwortung Pferdetierarzt

#1 Verantwortung gegenuber
Pferdetierarzt

#2 Verantwortung gegeniiber Pferd

#3 Verantwortung gegeniiber
Pferdekunde

vetsuisse-fakultat
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Verantwortung Pferdetierarzt?

Herausforderungen:

- Anwendung und Missbrauch von Medikamenten
- Arztgeheimnis/ Vertrauliche Informationen

- Verantwortung gegenuber Pferd vs.
Verantwortung gegentber Pferdebesitzer

Unrealistische Erwartungen an Behandlungen



2 2\ Universitat
Ffle se o UZH
s Lurich

Departement fir Pferde

Verantwortung gegeniiber Pferd vs.
Verantwortung gegeniiber Pferdebesitzer

Nutztier Heimtier Athlet

* Wohlergehen der Pferde erhalten und férdern

* Krankheiten behandeln und vorbeugen

* Unndtiges Leiden vermeiden
(Primum non nocere/ Flige keinen Schaden zu)
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Unnotiges Leiden vermeiden

1. Erkennung & Behandlung medizinischer Probleme,
welche das Wohlergehen des Pferdes
beeintrachtigen

2. Forschung zur Pravention, Reduktion und
Behandlung (sport-medizinischer) Verletzungen

3. Sicherstellen dass der Bewegunggrund fr
durchgefiihrte Behandlungen evidenz-basiert ist
und nicht aufgrund finanzieller Interessen erfolgt
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Verantwortung Pferdetierarzt

#1 Verantwortung gegenuber
Pferdetierarzt

#2 Verantwortung gegeniiber Pferd

#3 Verantwortung gegeniiber
Pferdekunde

vetsuisse-fakultat
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Verantwortung gegeniiber Pferdekunde

* Berater: Status(-wechsel)

* Erkennung & Behandlung medizinischer Probleme
*  Forschung

* Evidenz-basiert vs. finanziell motiviert

* Anwendung und Missbrauch von Medikamenten

*  Prohibited substances

*  Drug detection times

e Antibiotika

* Arztgeheimnis/ vertrauliche Informationen



