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Pferd

Tierarztliche Betreuung von Sportveranstaltungen: Wird dem
Tierschutz Rechnung getragen?

Stéphane Montavon?, Anton Fiirst?

1Chef Technik Springen, Schweizerischer Verband fiir Pferdesport, Bern; 2Professor fiir
Pferdechirurgie, Universitat Zirich und Chef Veterinarkommission Schweizerischer Verband fur
Pferdesport, Bemn

Einleitung

Die tierarztliche Betreuung einer Pferdesportveranstaltung gliedert sich in verschiedene Teile.
Diese wurden historisch gesehen oft in Personalunion von einem oder wenigen Tierarzten und haufig
freiwillig und ohne Honorar ausgefiihrt. Obwohl das Letztere in vielen Teilen Europas und auch von
der FEI immer noch als die Norm betrachtet wird, werden v. a. in Nordamerika Honorare fiir
berufliche Dienstleistungen in allen Bereichen der Organisation einer Veranstaltung erbracht. Die
Spezialisierung innerhalb von Disziplinen und die Professionalisierung des internationalen
Pierdesports flhren zu erhShten Anforderungen an die tierérztliche Betreuung. Interessenskonflikte
miissen vermieden werden. Die Uberwachung und das Durchsetzen der Reglemente sollen
pferdefreundlich, sachkundig, mit klinischem Verstandnis, unparteiisch und professionell ausgefihrt
werden. Die klinischen Dienstleistungen miissen den héchsten qualitativen und technischen
Ansprichen gentigen. Die sportmedizinische Betreuung sollte wissenschaftlich fundiert (evidence
based medicine) und ethisch korrekt sein. Die Pferdemediziner sollten dem Sport beratend zur Seite
stehen. Tierschutzwidrige Auswiichse irgendwelcher Art missen friihzeitig erkannt und bek&mpft
werden (1).

Der Tierschutz - ein Begriff im Wandel!

Der Tierschutz interessiert uns hier als Teilaspekt der ftierarzilichen Betreuung bei
Pferdesportveranstaltungen. Leider ist seine Wahmehmung innerhalb Europas sehr unterschiedlich.

Die Stellung des Pferdes hat sich in den letzten Jahrzehnten grundlegend veréndert. Das Pferd
hat seinen Status als Nutztier abgegeben. Es ist heute gewissermassen als Heimtier zu betrachten.
Dieser Wechsel bringt groRe Anderungen in der Wahrnehmung des Begriffes Tierschutz mit sich.

Das Pferd ist heute ein Lebewesen, dessen Wiirde, Eigenwert und natirlichen Bedirfnisse
respektiert werden, dessen Verwendung aber gleichzeitig den Wiinschen der Menschen in Freizeit
und Sport genligen muss (4).

Doping und Medikation: neue Regeln

Der Weltverband FEI hat im Jahr 2009 neue Regein bezlglich Doping und Medikation eingefiihrt.
(Nach dem wissenschaftlichen Kongress Uiber NSAID in Lausanne wurden diese Regeln nochmals
Uberarbeitet und traten im April 2010 in Kraft) Weitere Vervollstindigungen und Anpassungen
wurden fUr das Jahr 2011 vorgenommen.

Das neue Reglement trdgt den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen Rechnung und
beriicksichtigt die groRen Fortschritte in der diagnostischen Analytik. Es enthélt viele wertvolle
Anderungen, die eine korrekte und faire Behandlung der Pferde zwischen und wahrend der
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Wettkdmpfe erlauben. Aus dieser Sicht sind wir der Meinung, dass dem Tierschutz auch Rechnung
getragen wurde.

Es wurde eine Liste erstellt, die sehr viele Substanzen beinhaltet, die bei Pferden absolut
verboten sind. Darunter befinden sich viele Leistungsforderer oder Medikamente, die im Humansport
verbreitet sind, fir Pferde aber nie zugelassen wurden (= Banned Substances).

Eine weitere Liste beinhaitet Medikamente, welche fiir die Behandiung von Krankheiten benétigt
werden, aber auch einen Einfluss auf die Leistung haben kénnen (= Controlled Medication
Substances). Fir diese Substanzen wurden Zeitangaben oder Blutkonzentrationen ermittelt, damit
beteiligte Personen (Reiter und Tierarzt) wissen, wann Pferde nach einer Behandlung wieder
startberechtigt sind. Es liegen bereits die Absetzfristen (Withdrawal time) fir viele Substanzen vor.
Es wurden zudem erste Angaben beziglich der Plasmakonzentrationen zu nicht steroidalen
Entzlindungshemmern wie Acetylsalicylsdure, Phenylbutazon und Flunixin meglumin gemacht.

Es ist aber wichtig zu erwdhnen, dass es sich hierbei in keiner Weise um Leistungsforderer,
sondern um Medikamente handelt, die fir die unterstitzende oder ursachliche Behandlung von
Entziindungen, wie z. B. Kolik oder Augenerkrankungen und Infektionen wie Hautphlegmonen oder
Bronchitiden eingesetzt werden, sodass auch immer kleinste Spuren im Plasma vorhanden sein
konnen.

Wir mdchten festhalten, dass wir das neue Reglement begruen. Vollkommen falsch ware es
hingegen, wenn man wieder eine Nulltoleranz fordern wirde. Diese Nuiltoleranz gibt es im
Pferdesport seit vielen Jahren nicht mehr, da Pferde schon lange mit Antibiotika, Antiparasitika,
Immunpraparaten und mit Medikamenten gegen Magengeschwire behandelt werden konnen.
Dennoch konnte sich der Begriff Nulltoleranz bis in die Gegenwart in der Pferdewelt halten, obwohl
er schon seit vielen Jahren Gberholt ist. Daher muss erneut mit Nachdruck betont werden, dass die
Nulitoleranz als gute Lésung der vergangen Jahre betrachtet werden solite, aber heute in keiner
Weise mehr realisiert werden kann (2).

Ethik im Pferdesport

Dem Tierschutz bei Pferdesportverantsaltungen méchten wir noch eine weitere Dimension in
Richtung Ethik geben.

Die Ethik ist eine praktische und normative philosophische Disziplin, die in einem strukturierten
System bestimmt, wie sich Menschen untereinander und gegenlber ihrer Umwelt verhalten sollen.
Dazu gehort auch, dass sie bestehende Werte und Regeln hinterfragt werden. Die ethische Frage
besteht folglich darin, systematisch zu eruieren, was man tun muss oder wie vorzugehen ist, damit
es gut und richtig ist. Man versteht unter diesen bestehenden Werte namlich: Wohlergehen,
natiirliche Bedlrfnisse des Pferdes, Wiirde, Eigenwert des Tieres, Belastung, Erniedrigung, tief
greifende Eingriffe in das Erscheinungsbild und UbermaRige Instrumentalisierung. Sehr viele von
diesen Werten beinhalten eine tierschiitzerische Komponente (4).

Training und Einsatz von Pferden im Spitzensport

Nach Poncet (4), besteht sowohl national wie auch international die Tendenz, dass die Anzahl
Wettkampfe zunimmt. Dariiber hinaus gibt es eine Zunahme von Profireitern, welche einen Teil ihres
Einkommens mit der Wettkampfteilnahme verdienen. Auf der anderen Seite kdnnen Ambitionen auf
Platzierungen, unabhangig vom finanziellen Aspekt, zu einer hoheren Frequenz von
Wettkampfteilnahmen fiihren.
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Aufgrund dessen stellt sich die Frage, in welchem Umfang und unter welchen Umstanden die
Behorden, die pferdesportlichen Organisationen oder andere interessierte Personen gewahrleisten
mussen, dass die Transportbedingungen, Nutzung und Unterkunft von an Wettkampfen
teilnehmenden Pferden, generell und speziell an internationalen Wettkdmpfen angemessen sind und
die Wirde der Tiere nicht verletzt wird. Sollten zum Beispiel die nationalen Verbande Pausen oder
eine begrenzte Anzahl von Nennungen vorschreiben?

Transport: Selbst unter optimalen Bedingungen stellt der Transport eine gewisse Belastung for
das Pferd dar (Unmdglichkeit sich zu bewegen, Platz- und Gesichtsfeldlimitierung, korperliche
Anstrengung auf dem Weg, Larm und manchmal schwierige klimatische Bedingungen). Die Reiter
oder das Betreuungspersonal sind sich dieser Belastung nicht immer bewusst. Im internationalen
Bereich kdonnen die Transporte viele Stunden dauern. Man sollte aber auch nicht vergessen, dass
andererseits bei nationalen Wettbewerben die Pferde haufig nach einem kurzen Transport den
groften Teil des Tages im stehenden Anhanger verbringen.

Unterkunft: Derzeit ist die Qualitdt der Unterkiinfte im internationalen Wettkampfbereich
groRtenteils zufriedenstellend. Doch die vielen Stallwechsel und meistens auch der Wechsel des
Boxennachbars sind mit klaren Belastungen filr das Pferd verbunden. Es ist hinzuzufigen, dass die
Situation in den Wettkampfstéllen haufig mit viel LArm und quasi permanentem Licht verbunden ist,
was dazu filhrt, dass das Pferd sich nicht in Ruhe erholen kann. Die Anforderungen an freie
Bewegung” gemass Tierschutzverordnung (TschVo 2009) werden bei einigen Hochleistungspferden
wahrscheinlich nicht eingehalten.

Anzahl der Nennungen: Jede Teilnahme an einem Wettkampf ist mit gewissen Belastungen und
Risiken verbunden. Dabei geht es fiir das Pferd nicht nur um den korperlichen sondern auch um den
mentalen Aspekt.

Alternativvorschlage, die das gleiche Ziel mit geringerer Belastung fiir das Pferd anstreben:

Transport: Die Planung von Wettkampfen unter besserer Beriicksichtigung der zurlickzulegenden
Distanzen kann die Belastung durch Transporte etwas reduzieren. Doch speziell in der
internationalen Szene sind Transporte Uber grosse Distanzen nicht zu vermeiden. Diese mlssen
unter bestmoglichen Bedingungen und in kilrzest moglicher Zeit stattfinden.

Unterkunft: Die Unterkunft der Pferde auf dem internationalen Concoursplatz muss den
Bedingungen im Reglement entsprechen. Dariiber hinaus mussen alle notwendigen Massnahmen
getroffen werden, um den Pferden ausreichende Ruhe zu bieten (Larm, Licht, Aktivitat in den
Stallen).

Haufigkeit der Nennungen: Uberlegungen zur Organisation der verschiedenen Circuits, Cups,
etc. wiirden wahrscheinlich die Situation verbessem. Auf nationaler Ebene scheint die
Reglementierung im Moment akzeptabel. Jedoch ist es weder international noch national mdglich,
die Haufigkeit und die Art der Trainings zu (berwachen. Eine Sensibilisierung der
Reiter/Trainer/Equipenchefs ist wichtig. Die Teilnahmebeschrankung auf internationalem Niveau ist
nur auf der Basis eines internationalen Reglements mdglich, da sonst einige Lander strengere
Regeln erlassen als andere. Dies konnte entweder zu einem Ungleichgewicht des Wettbewerbs oder
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zur Abwanderung gewisser Reiter und Besitzer in Lander, die eine weniger strenge Politik
prakiizieren, f(hren

Die Profireiter sind auch mobilisiert!

Der Internationale Springreiterclub (IJRC) leistete ebenfalls einen wichtigen Beitrag zur
Verbesserung und Forderung des Wohles der Pferde. Es wurde eine unabhangige Gruppe (IWG)
damit beauftragt, den Reitern bezuglich einiger grundiegender Begriffe und Zusammenhange mehr
Informationen und Wissen zu verschaffen.

LAls Athlet, glaube ich, dass die Weichen fir den spateren Wettkampferfolg schon frilh gestellt
werden. Das Verhalten eines jeden Sportlers ist auch auf seine jahrelange sportliche und
menschliche Ausbildung zurlickzufiihren. Als Athlet bin ich der Erste, der die Gesundheit der Pferde,
die Partner in unser Leben sind und mit welchen wir immer wieder an Wettkampfen teilnehmen,
garantieren will* (Ludger Beerbaum, Einfihrung des WG Buches — Bewusstsein fir faires Reiten,
2011).

Vorschlage der IWG tragen auch dem Tierschutz Rechnung
e Einflihrung einer Mindestruhezeit nach der letzten Prifung bevor eine langere Reise

angetreten wird

Keine Rasur im Bereich der Kronréander

Keine Rasur der Tasthaare

Bessere Bedingungen fiir die Unterbringung von Hengsten bei den Turnieren

Grossere Kontrolle der privaten Tierarzte wahrend der Tumniere und Sicherstellung, dass

sie verstarkt fur ihre Handlungen zur Verantwortung gezogen werden kdnnen

e Fiir die Behandlung der Pferde sollte ausschliesslich die Mannschaftstierarzte
verantwortlich sein und sie soliten auch iber alle Behandlungen entscheiden

¢ Ein Verhaltenskodex fiir alle am Turniersport beteiligten Personen kdnnte die
Verantwortung jedes einzelnen starker unterstreichen

Zusammenfassend ...

... halten wir fest, dass dem Tierschutz wahrend Pferdesportveranstaltungen nicht Uberall genug
Rechnung gefragen wird, diese Angelegenheit immer noch verbesserungswirdig ist und die Aus-
und Weiterbildung aller Beteiligten ein ,Muss” ist! Die in der Vergangenheit bereits begonnen
Verbesserungen firr die Pferde sollen auch in Zukunft weitergeflhrt werden.

Es entsteht eine ,Win-Win Situation®, die einen sauberen Sport erméglicht:
¢ Ubernahme von mehr Verantwortung aller Beteiligter
o Weniger amateurhaftes und mehr professionelles Verhalten zum Wohle des gesamten
Sports
¢  Mehr Ausbildung und ein vereinfachter Informationszugang
o  Mehr Sicherheit fiir das Pferd, was einen immer erfolgreicheren Sport bedeutet
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