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But de l‘exposé d‘aujourd‘hui:

1. Expliquer simplement une thématique très complexe! 

2. EADCM Regulations: qu‘est-ce exactement?

3. La liste FEI du 20 octobre 2009: comment dois-je 
l‘appliquer concrètement....

4. Tentative d‘explication en 9 FAQ (Frequently Asked 
Questions)
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EADCM Regulations

• EADCM signifie Equine Anti-Doping
and Controlled Medication; ce sont de
nouvelles règles qui entrent en vigueur          
le 5 avril 2010

• Elles sont téléchargeables sur le site Internet de 
la FSSE en anglais: www.fnch.ch

http://www.fnch.ch/
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FEI Prohibited Substances List

• C‘est la liste des substances interdites qui
entre en vigueur le 5 avril 2010 

• Elle est également téléchargeable sur le site
Internet de la FSSE en anglais: www.fnch.ch

http://www.fnch.ch/
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FAQ 1: 
Pourquoi une telle liste ?

• Une liste avec des noms de substances thérapeutiques
• Une différence entre médication et dopage
• 1003 molécules sur la liste des substances interdites
• 128 molécules sur la liste des médications contrôlées
• Elle est compatible avec le „Code of Conduct“ de la FEI et

les principes de l‘AMA

• Exemple 1: la Capsaicin est „interdite“
• Exemple 2: l’Acepromazine (Sedalin) est une médication

contrôlée
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FAQ 2: 

Pourquoi se rapprocher 

de l‘AMA ?

• AMA – c‘est l‘Agence Mondiale Antidopage

• AMA possède un site Internet: www.wada-ama.org

• AMA est internationale et indépendante

• AMA est valable pour tous les sports au niveau national et

international

• AMA utilise le même langage dans tous les domaines du

sport et est par conséquent plus compréhensible pour tous    
(y compris la FEI ...)

http://www.wada-ama.org/


Twydil Scientific Equine Clinics -
Berne - 31 mars 2010

FAQ 3: 
Pourquoi une si grande liste ?

• L‘industrie pharmaceutique produit des milliers de molécules
qui peuvent influencer la performance chez le cheval

• Cette liste n‘est malheureusement pas complète et pourra
croître dans le futur

• Cette liste est le seul moyen de permettre des comparaisons
entre les disciplines du sport équestre (par exemple d‘autres
disciplines FEI ou le monde des courses) 
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FAQ 4: 

Quelle est la philosophie ?

• Banned Substances = substances interdites. Elles ne 

devraient plus être utilisées en médecine équine. Leur 

utilisation sera sévèrement punie (années…)

• Controlled Medication Substances = médication contrôlée.

Elles peuvent s‘utiliser en médecine équine mais doivent

rester indétectables au moment de la performance

• La philosophie de la FEI pourrait aller dans la direction

d’une libéralisation de certains traitements en faveur du

cheval  (pas encore actuel en 2010…) 
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FAQ 5: 
Qui décide de la 

composition de la liste ?

• Un groupe d‘experts de la FEI (List Advisory Group)
contrôlera et adaptera annuellement cette liste si nécessaire

• La pratique démontrera si chaque substance se trouve
catégorisée dans la bonne liste 

• Un changement sera toujours possible?!?
• On doit se faire conseiller par un vétérinaire
• Cela nécessite une relation de confiance …
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FAQ 6: 
Que veut dire

„Medicine Box“ ?

• C‘est une liste de substances thérapeutiques connues utilisées
en médecine équine

• Les délais d‘élimination de ces substances sont connus des
spécialistes (vétérinaires)

• On doit toujours considérer chaque cas pris individuellement
et prendre en compte une marge de sécurité

• La liste comprend actuellement environ 20 substances 
• La palette thérapeutique de ces substances est relativement

large
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FAQ 7: 
Qu‘est ce qui est concrètement 

permis aujourd‘hui ?
• Une thérapie antibiotique pure est tolérée
• Les vermifuges sont tolérés

• Les vaccinations sont tolérées
• Les traitements anti-ulcères (Omeprazole,

Cimetidine, Ranitidine et Sucralfate) sont tolérés
• Les répellents contre les insectes sont tolérés
• Altrenogest–Regumate est autorisé pour les juments

• Certains additifs et compléments alimentaires sont tolérés
• IMPORTANT: se faire conseiller par les spécialistes
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FAQ 8: 
Quand décidera-t-on 

d‘une nouvelle liste FEI ?

• Lors de l‘AG de la FEI à Taipei (début novembre 2010)
on décidera de la composition d‘une nouvelle liste

• Jusqu‘au 31 décembre 2010, seule la liste du 20 octobre
2009 est en vigueur
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FAQ 9: 
Qui peut me 

donner un conseil ?

!!! ATTENTION !!!

• Se faire conseiller (son vétérinaire de confiance)

• Pas d‘initiative personnelle

• S‘informer

• Les notices d‘emballage des médicaments sont à lire
scrupuleusement

• En cas de doute: exiger un deuxième avis!
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FEI: 
Questions with no answer till today

• Threshold Substances according to Annex II of the Veterinary
regulations (11th edition 2009): will these Threshold Substances be
effective also after April 5, 2010 ? 

• Administration of altrenogest (Regumate) Medication Form 2 (Annex
V, Reg vet, 11th edition 2009): will the administration of altrenogest be
possible after April 5, 2010 ?

• Testosterone is on the Prohibited Substances List: what happens with
stallions….

• Cortisol is neither on the Prohibited List nor on the Controlled
Medication list: what happens with stallions (Case Quito de Baussy –
WEG den Haag – 1994)
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Qu‘en est-il pour la Suisse ?

• Les manifestations internationales en Suisse seront soumises aux

nouvelles dispositions antidopage de la FEI à partir du 5 avril 2010.

• Toutes les autres manifestations en Suisse relevant de la FSSE restent 

soumises aux dispositions antidopage de la FEI actuellement en 

vigueur.

• Un groupe de travail ad hoc de la FSSE constitué de membres de la 

commission vétérinaire, de la juridiction de la fédération et du comité 

analyse les conséquences des nouvelles dispositions antidopage de la 

FEI et leur application éventuelle aux manifestations de la FSSE.

• Vous trouverez de plus amples informations sur le site Internet de la 

FSSE:

http://www.fnch.ch/fr/startseite/anti-doping.html

http://www.fnch.ch/fr/startseite/anti-doping.html


Ich danke für die Aufmerksamkeit
Je vous remercie de votre attention
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